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 Covid-19دستور العمل نمونه گیری از بیماران مشکوک به کرونا ویروس جدید 

 

 تجهیزات مورد نیاز - لفا

 توصيه اي پنبه سواب)استر  پلي يا نايلون داكرون، استريل سواب .1

 (نميشود

 
 

 

 

  استريل يا سرم فيزيولوژي (VTMمحيط مخصوص انتقال ويروس ) .2

 

 بیمار:نمونه گیری از ناحیه  –ب 

 فوقاني تنفسي مجاري نمونه جديد، كوروناويروس مولكولي تشخيص آزمايش انجام براي اصلي هاي نمونه

 آسپيره القايي، خلط /خلط شامل تحتاني تنفسي مجاري نمونه و اوروفارنژيال سواب يا نازوفارنژيال سواب شامل

 .است برونكوآلوئولار لاواژ و اندوتراكئال

 دادن قرار و اوروفارنژيال و نازوفارنژيال سواب دو همزمان گرفتن ويروس شناسايي احتمال افزايش براي: توجه

) البته ميتوان از  ميشود توصيه به ميزان يك سي سي (VTM ) آن مخصوص محيط لوله حاوي يك در دو هر

 . سرم فيزيولوژي استريل نيز استفاده كرد(

 

 

 

 درجه ارسال گردد. 4باشد بسته بندی و در دمای طبق استاندارد ایمنی که به پیوست می  -ج

 اطلاعات که باید روی نمونه درج گردد -د

 بيمار پاسپورت شماره / ملي كد .2                                                بيمار خانوادگي نام و نام .1

 گيري نمونه تاريخ .٤                                  كننده ارسال مركز يا بيمارستان نام .٣

 درخواستي تشخيصي آزمايش نام .٦                                                          باليني نمونه نوع .٥
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 شود گرفته جديد كوروناويروس به مشكوك علامتدار بيماران از است ممكن كه باليني هاي نمونه

 

 توضیحات
زمان شرایط نگهداری تا 

 انجام آزمایش

شرایط انتقال 

 به آزمایشگاه

وسیله نمونه 

 برداری
 نوع نمونه

 نازوفارنژيال و سوابهاي بايد

 يك در دو، هر اوروفارنژيال،

 تا تعداد شوند داده قرار لوله

 .پيدا كند افزايش ويروس

≤5 days: 4 °C 

>5 days: -70 °C 4 °C 
 يا داكرون سوابهاي

 استر پلي
 و نازوفارنژيال سواب

 اوروفارنژيال سواب

 ميشود رقيق نمونه اگرچه

 ارزش تشخيصي همچنان اما

 .دارد

≤48 hours: 4 °C 
>48 hours: –70 °C 4 °C برونكوآلوئولار لاواژ ظرف استريل 

 آزمايش صورتيكه در

 داشته وجود سرولوژي

 :شود گرفته نمونه دو باشد

 بيماري اول هفته :حاد فاز

هفته بعد از  ٣-2فاز نقاهت: 

 بيماري

≤5 days: 4 °C 

>5 days: -70 °C 4 °C 

 آوري جمع لوله

 جدا ل با خون

 براي) سرم كننده

 ٥ الي ٣ بالغين

 خون ليتر ميلي

 (شود گرفته كامل

 سرم نمونه دو) سرم

 به مربوط اولي كه

 و بيماري حاد مرحله

 دوره به مربوط دومي

 صورت در و نقاهت،

 هفته ٤ الي 2 امكان،

 حاد دوره از بعد

 (باشد
 آزمايش انجام منظور به

 ژن آنتي تشخيص

 داشته وجود درصورتيكه)

 هفته در خصوصاً (باشد

 .بيماري اول

≤5 days: 4 °C 

>5 days: -70 °C 4 °C 
 آوري جمع لوله

 تام خون
 كامل خون

 آزمايش انجام منظور به

 ژن آنتي تشخيص

 داشته وجود درصورتيكه)

 هفته در خصوصاً (باشد

 .بيماري اول

≤5 days: 4 °C 

>5 days: -70 °C 4 °C 
 آوري جمع ظرف

 ادرار
 ادرار

 
 


